
 

 

 

 

 

 

 

地域子育て支援 つくしっこひろば 

    ベビーマッサージ   2025.1.28（火） 

１月のつくしっこひろばは、ベビーマッサージの２回目を行いました。

今回は３組の親子が参加してくれました。まず初めに、自己紹介とそれぞ

れお子さんのかわいい所を教えてもらいました。いろいろなかわいいとこ

ろを教えてもらい、私たち職員も幸せな気持ちになりました。     

今回も講師はつくしこども園の髙橋めぐみ先生です。まずは親子で、歌に

合わせてスキンシップ。ゆらゆら揺れたり、たかいたかいをしてもらった

り…にこにこの笑顔が見られました。眠くなってしまって途中で泣いてし

まうお子さんもいましたが、オイルを使ってお母さんにマッサージをして

もらうと気持ち良さそうにうっとりする様子もありました。 

今回の寝相アートは節分に合わせてオニに変身してもらいました。とても

可愛いオニさん達でしたよ。ぜひまた遊びに来てくださいね！ 

ゆらゆら～ゆらゆら～ 

シュ～！ たかいたか～い！ 

なでなで くるくる  ママのて あったかいな～ 

ママのて 気持ちいな～ ぎゅ～！ 


